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Word een Birkman Professional en leer werken met de Signature-rapporten!

envelope info@birkman.nl
globe www.birkman.nl

De Birkman Signature is geaccrediteerd door de Internationale Coach 
Federation (ICF) en de Society for Human Resource Management (SHRM)

“The reality of life is that your perceptions 
– right or wrong – infl uence everything else you do.

When you get a proper perspective 
of your perceptions, you may be surprised 
how many other things fall into place.”

—Roger W. Birkman, Ph.D.

Over Dr. Birkman
Het Birkman-instituut ontleent zijn naam aan de 
oprichter: Dr. Roger Birkman (1919 - 2014). Deze 
invloedrijke psycholoog heeft  een belangrijk deel van 
zijn leven gewijd aan het ontwikkelen en verfi jnen 
van testmethodes die de kenmerken en drijfveren van 
menselijk gedrag aantonen. In 1951 bracht hij de Test of 
Social Comprehension uit en richtte hij het bedrijf op dat 
later zou uitgroeien tot Birkman International. Birkman 
was ook doordrongen van de noodzaak van innovatie: 
al vanaf 1967 werden de tests op de computer afgeno-
men. Dr. Birkman ontving een eredoctoraat en is auteur 
van True Colors (1995) en A Man of Understanding (2002).

Waarom Birkman beter is
Net zoals tv-schermen verschillende resoluties hebben 
(standaard, HD of 4K) hebben persoonlijkheidstesten 
ook verschillende detailniveaus. Birkman bevindt zich 
aan het uiteinde van dat spectrum met het hoogste 
niveau van inzicht in de motivaties, de drijfveren en het 
gedrag van een persoon. 

Bovendien is de Birkman-test de enige die de 
onderliggende behoeft en meet: de ondersteuning die 
iemand nodig heeft  van anderen en de omgeving om 
het beste uit zichzelf te halen. 

Daarnaast combineert Birkman gedragskenmerken en 
professionele aspecten, voor een beter begrip van hoe 
en waar iemand past binnen de organisatie. Paar- en 
groepsrapporteringsopties geven inzicht in sterktes en 
mogelijke confl ictbronnen tussen individuen en teams.
Omdat de methode zo diepgaand is, heeft  Birkman 
een trainingsprogramma ontwikkeld om de Signature-
rapporten te leren interpreteren. 

Kenmerken van de Birkman-methode
 L Wetenschappelijk onderbouwd 
 L Internationaal erkend
 L Diepgaand online assessment (298 vragen)
 L Snel - gemiddeld 30 minuten nodig om in te vullen
 L Direct - de resultaten zijn onmiddellijk beschikbaar

Praktische informatie
De Birkman Signature Certifi cation Training wordt in 
Nederland twee keer per jaar georganiseerd. Op de 
website www.birkman.nl vind je praktische informatie 
zoals data, tijden, plaats en prijs.

Ben je geïnteresseerd en wil je je inschrijven?
Heb je vragen? Stuur dan gerust een e-mail naar 
Liesbeth Prins (info@birkman.nl). Liever direct al 
aanmelden? Dat kan op www.birkman.nl. 

Een kort introductiefi lmpje over de 
Birkman-methode: bit.ly/bekijkbirkman



Mensen zijn complex. Birkman is een betrouwbare methode die diep inzicht geeft in 

die complexiteit. Word nu gecertificeerd Birkman-professional en help mensen en 

organisaties vooruit door het vergroten van de persoonlijke effectiviteit, het identificeren 

van drijfveren en het begrip van de eigen persoonlijkheid en die van anderen.

Birkman Certified Professional (BCP)
De Birkman-methode is een van de meest 
gewaardeerde en wijdverspreide gedragsmatige 
assessments. Door de BCP-certificering laat jij  
zien dat je kennis van (en ervaring met) het instru-
ment hebt, je weet hoe je het moet inzetten en de 
invloed van persoonlijkheid op performance kent. 

Toegang tot Birkman-rapporten
Als gecertificeerd professional krijg je toegang 
tot meer dan 40 verschillende, gecertificeerde 
rapporten. Ieder rapport heeft een specifiek  
doel en inhoud en helpt je om de rapportdata 
beter te interpreteren.

En daarnaast...
• Je ontmoet andere professionals;
•  Je lacht om en begrijpt alledaagse 

werksituaties;
•  Je krijgt inzicht in menselijk gedrag en je leert 

waarom mensen doen wat ze doen;
•  Je hebt plezierige, praktijkgerichte 

groepsopdrachten.

Wat krijg je ervoor terug?

“De voordelen gaan verder dan kennis”

De onderwerpen die we behandelen:
• De opbouw van Birkman
•  Voorkeurstijl, behoeften, stressgedrag, interesses
•  Birkman Map (statistische samenvatting van scores)
•  Negen gedragsmatige componenten volgens Birkman
•  Carrière-oriëntatie/ functievergelijkingen
•  Het Birkman-gespreksmodel
•  Teambuilding en zelfontdekkende activiteiten

Wat kun je verwachten? 

 L  Een professionele terugkoppeling van jouw 
persoonlijke Signature-rapport

 L Een driedaagse training (inclusief lunch en 
koffie)

 L  Een handleiding en alle additionele materialen
 L Na afloop van de training ontvang je een 

Birkman-certificaat (hardcopy)

Diep inzicht in de persoonlijkheid van mensen
Perspectief op percepties: meet de componenten die ons uniek maken

doener communicator

analyticus denker

arrow-circle-down De negen gedragsmatige componenten van Birkman 

arrow-circle-up De Birkman-map 

Wat leer je?
We beginnen de training met het wegwijs maken in het 
Birkman-concept. Dit om je comfortabel te laten voelen 
in de analyse van de rapporten. Maar dat is nog maar 
het begin. In deze driedaagse training krijg je inzicht 
hoe je de Birkman-methode toepast in onder andere 
coaching, loopbaanontwikkeling en teambegeleiding.

We gaan verder
Het wordt echt. De Signature Certification Training 
focust op gesprekken over gedrag, gebaseerd op de 
perceptie van jezelf en die van anderen. We gaan dus 
verder dan alleen maar kennis over het instrument en 
de statistische onderbouwing.

Interpreteer het Birkman Signature rapport
Het Birkman Signature rapport is het basisformat 
dat je inzicht geeft in de persoonlijke voorkeurstijl, 
behoeften, stressgedrag en interesses. Je leert de negen 
Birkman gedragscomponenten kennen én het unieke 
element dat Birkman onderscheidt van alle andere 
instrumenten. 

Begrijp de complexiteit van gedragsstijlen
Je oefent je interpretatievaardigheden door middel 
van een aantal Birkman-profielen van verschillende 
persoonlijkheden. Vervolgens vergelijk je meerdere 
profielen van teamleden die met elkaar samenwerken 
en onderzoekt samenwerkende sterkten en mogelijke 
bronnen voor conflict.

Persoonlijke groei door meer zelfbewustzijn
De Birkman Signature Certification Training heeft 
een focus op individuele coaching. Het rapport kan 
fantastisch helpen in coachgesprekken. Zelfbewustzijn 
is de eerste stap naar persoonlijke groei. Zowel in het 
ontwikkelen van je sterkten als in het verkennen van je 
realistische uitdagingen.

De Birkman Signature Certification  
Training is geschikt voor trainers,  
organisatieadviseurs, HRM-professionals  
en managers die bezig zijn met 

 L Individu: coaching, talent -/ loopbaan-
ontwikkeling en leiderschapsprogramma’s

 L  Team: coaching, teambuilding/ -ontwikkeling
 L Organisatie: organisatieontwikkeling


